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● なぜ節約は長続きしないのか？性格や脳タイプに合わないやり方をしていない？

● 1度切り替えるだけで、月々のお金が数万円浮くお得な節約法とは？

● 貯まらない理由は、「部屋」にあり！ムダの多い部屋と貯まる部屋を徹底比較！
　

● お金がどんどんたまる「節約脳」の作り方とは？
　・・・など

発売日◎２０１７年８月１８日（金）予定

発行部数◎１５,０００部

定価◎１,１３０円（税込み）

判型◎Ｂ５正寸

03-3203-5142

750,000円

表　３ 600,000円 ２５７×１８２
※企画内容は変更する場合がありますので、事前にお問い合わせください。

青春出版社　広告部
〒162-0056 東京都新宿区若松町12-1

原稿締め切り日◎７月２８日（金）

表　４

組み合わせワザまで、効果的にお金を浮かすマネー術を紹介。

クレジットカードから携帯サービスまでおトクな方法を知っている人と、

知らない人では月あたりの支出で数万円の差が出る時代。

原稿寸法
(天地×左右mm）

最新のオトクなネタから、これとこれを合わせると３倍トクという

ガマンを伴う節約は長続きしないという人もできる、

簡単な割に効果の大きいやり方を大特集！

２５７×１８２
総ページ◎１００ページ

２３５×１７２

表　２ 650,000円

さらに、自分の性格に合った節約法の見つけ方も掲載。

料　金スペース
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